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وزیر ورزش در مشهد مطرح کرد   

رویکرد ویژه وزارت ورزش به بانوان 
طلایی رقابت‌های آسیایی ۲۰۲۶

وزیر ورزش و جوانان گفت: پــاداش این وزارتخانه 

برای مدال آوران‌ طلای مسابقات آسیایی ۲۰۲۶ 

همانند پــاداش کمیته المپیــک ۳۰ میلیارد ریال 

اســت اما با هدف تکریــم و توجه ویژه بــه دختران، 

پــاداش بانــوان طلایــی ۴۰ میلیارد ریــال خواهد 

بود. به گــزارش ایرنــا، احمد دنیامالی در حاشــیه 

مراســم حمــل پرچــم جمهــوری اســامی ایــران 

توســط پرچــم‌داران ایــران در بازی‌های آســیایی 

ناگویا )ژاپن( در حرم مطهر رضــوی افزود: پاداش 

تعیین شــده کمیته ملــی المپیک نیز بــرای مدال 

آوران طلا ۳۰ میلیارد ریال است. وی اضافه کرد: 

فدراســیون‌ها و ادارات کل ورزش نیــز مبالغــی به 

عنوان پاداش بــرای مدال آوران تعییــن کرده اند. 

وزیــر ورزش و جوانــان ادامــه داد: در رقابت‌هــای 

دوره‌های گذشته کاروان اعزامی ایران حدود ۵۸ 

تا ۶۰ مدال طلا کسب کرده‌اند و امید است در این 

دوره مدال‌ها بیشتر باشد. دنیامالی افزود: با وجود 

شرایط ســخت در کشــور و جنگ تحمیلی آمریکا، 

ورزشــکاران ما با آمادگی و عزم راسخ به مسابقات 

آســیایی اعزام می‌شــوند و نام کاروان ایران در این 

دوره »فرشته‌های میناب« خواهد بود.

 کاروان اعزامی ایران به ناگویا    ●●

با نام »شهدای شجره طیبه میناب«
شــایان ذکر اســت، آیین قرائت ســوگند و اعطای 

پرچم جمهوری اسلامی ایران با حضور زهرا کیانی 

ملی‌پوش ووشو و فاضل اتراچالی ملی‌پوش کبدی 

و پرچم‎داران ایــران در بازی‌های آســیایی ناگویا، 

خانــواده شــهدای مدرســه مینــاب و وزیــر ورزش 

و جوانــان روز شــنبه در حــرم رضوی برگزار شــد. 

دبیر کمیته ملی المپیک نیز در این مراســم اظهار 

کرد: طبق تصمیم این کمیتــه، کاروان اعزامی به 

مسابقات آسیایی ، »شهدای شجره طیبه میناب« 

نــام گرفته اســت. مهــدی علی‌نــژاد افــزود: امید 

است به برکت خون شهدا این کاروان با مدد الهی 

بهترین عملکرد را داشــته باشــد. وی اضافه کرد: 

امروز در پیچ تاریخــی قرار داریم و در این شــرایط 

ورزشــکاران ما نماینده میلیون‌ها ایرانی هســتند 

که در شــرایط ســخت مقاومت کردند و دشــمن را 

ناکام گذاشتند.

علی نظافت- ابتدای اردیبهشــت ماه امســال 

گزارشــی از وضعیــت نابســامان و بلاتکلیف 

گذر گلســتان مشــهد که روزی پاتوق اهالی 

فرهنگ بود، در روزنامه خراسان منتشر شد 

و چند روز پس از انتشار این گزارش، مدیریت 

این مجموعه از سازمان سامان‌دهی مشاغل 

شــهری بــه ســازمان فرهنگــی و اجتماعــی 

شهرداری مشهد واگذار شد. پس از گذشت 

چندماه بار دیگر به ســراغ این گــذر رفتیم تا 

ببینیم وعده‌های مطرح‌شــده بــرای احیای 

آن به کجا رسیده اســت. به گزارش خراسان 

رضــوی، مشــاهدات میدانــی مــا چنــدان 

امیدوارکننده نبود؛ بیشتر غرفه‌ها همچنان 

بسته‌ بودند و از رفت‌وآمد و فعالیتی که از یک 

فضای فرهنگی انتظار می‌رود، خبری نبود. 

تنها یک کلاس نقاشی برای کودکان در یکی 

از غرفه‌هــا در حــال برگــزاری بود و ســکوت 

همچنــان بر بخــش زیــادی از گذر گلســتان 

حاکم بود. با ایــن حال، مســئولان فرهنگی 

شهرداری می‌گویند این گذر اکنون با عنوان 

»فرهنگســرای کتاب« در حال تجهیز اســت 

و حداکثر تا یــک ماه آینده قرار اســت به طور 

کامل فعال شود؛ وعده‌ای که باید منتظر ماند 

و دید آیا این بــار گذر گلســتان از بلاتکلیفی 

خارج و به پاتوقی برای اهالی فرهنگ و کتاب 

تبدیل خواهد شد یا خیر.

معاون فرهنگی و هنری ســازمان فرهنگی و 

اجتماعی شهرداری مشــهد درباره وضعیت 

فعلی و اقدامات انجام شــده در گذر گلستان 

مشهد به خراسان رضوی گفت: گذر گلستان 

که اکنون با عنوان »فرهنگســرای کتاب« در 

حال تجهیز اســت، طــی دوره هــای مختلف 

برنامــه ریــزی هــای زیــادی بــرای آن شــده 

بــود و کارکردهــای متفاوتــی از جملــه بازار 

کتاب، بــازار عفــاف و حجــاب و ... بــرای آن 

پیشنهاد شــده بود. حتی در یکی، دو مقطع 

نیــز واگــذاری این فضــا به بخــش خصوصی 

بــرای راه‌انــدازی بــازار کتــاب و اســتقرار 

کتاب‌فروشــی‌ها در غرفه‌های آن مطرح شد 

اما هیچ یک به سرانجام نرسید. این اتفاقات 

موجب شــد که ما دوباره ایــن مجموعه را در 

ابتدای امسال از سازمان ساماندهی مشاغل 

شهرداری مشهد بازپس بگیریم.

در حال تجهیز هستیم   ●●
عقیــل قدرتــی در ادامــه افــزود: در ابتــدای 

گــذر  گرفتــن  تحویــل  هنــگام  و  امســال 

گلســتان، اعتبــارات لازم بــرای تجهیــز این 

فضا در اختیارمان نبود، امــا به محض تأمین 

اعتبــار، عملیــات تجهیز و آماده‌ســازی آن را 

آغــاز کردیــم. وی بیان کــرد: ما قصــد داریم 

این گــذر که اکنــون عنــوان »فرهنگســرای 

کتاب« بــرای آن انتخاب شــده اســت، مانند 

بقیه فرهنگســراهای سطح شــهر مشهد، 3 

کارکرد اصلی یک فرهنگسرا را داشته باشد. 

یعنی پاتــوق های کتــاب در آن برگزار شــود 

و در آن فضــا کافه کتاب هم داشــته باشــیم. 

همچنین درصدد هســتیم ســالن همایشی 

برای برگزاری نشســت های تخصصی حوزه 

کتاب در آن جا داشــته باشــیم و عــاوه بر آن 

کلاس های آموزشی مانند داستان نویسی، 

شعر، تالیف کتاب و... هم در آن برگزار کنیم. 

این ها کارکردهایی اســت که برای این فضا 

تعریف کرده ایم.

برگزاری نشست های کتاب خوانی   ●●
معــاون فرهنگی و هنــری ســازمان فرهنگی 

و اجتماعــی شــهرداری مشــهد همچنیــن 

خاطرنشان کرد: در حال حاضر هم همزمان با 

تجهیز این فضا، بعدازظهرها در آن جا نشست 

های کتاب‎خوانی برگزار می شود و با توجه به 

این‌که تاکنون تنها دو کلاس را آماده کرده‌ایم، 

تعداد محدودی کلاس آموزشــی نیــز در این 

فرهنگســرا در حــال برگزاری اســت. قدرتی 

ادامــه داد: در نظــر داریــم حدود چهــار غرفه 

این مجموعه را نیز به بخش خصوصی واگذار 

کنیم تا از ظرفیــت فعالان حوزه کتــاب برای 

رونــق و توســعه فعالیت‌های این فرهنگســرا 

اســتفاده شــود. وی با بیان این که قسمتی از 

این مجموعه در اختیار انتشــارات بوی شــهر 

بهشــت شــهرداری مشــهد قرار گرفته است، 

گفت: فروشگاه اصلی این انتشارات در آن‎جا 

مستقر خواهد شــد. معاون فرهنگی و هنری 

سازمان فرهنگی و اجتماعی شهرداری مشهد 

با اشــاره به این که حدود 3 یا 4 ماه پیش گذر 

گلســتان را از ســازمان ســامان‌دهی مشاغل 

شــهری شــهرداری تحویل گرفته ایم، افزود: 

رویکردمان در فرهنگســرای کتاب، ترویجی 

و آموزشــی خواهــد بــود و در تلاش هســتیم 

حداکثر تا یک ماه دیگر این مجموعه به صورت 

کامل فعال شود.

گذر گلستان، قربانی آزمون و خطای شهرداری!
در حالی که بازدید میدانی خراسان نشان می دهد تغییر مدیریت گرهی از بلاتکلیفی گذر گلستان باز نکرده 

است، شهرداری وعده احیا تا یک ماه دیگر را می‌دهد

مســئول آمــوزش مدیریــت حــوادث و فوریت‌های 

پزشکی دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد گفت: اگر 

خونریزی بینی یا »اپیستاکسی« بیش از ۱۰ دقیقه 

ادامه یابــد و با اقدامات اولیه متوقف نشــود، باید با 

ســامانه اورژانس ۱۱۵ تماس گرفــت. به گزارش 

ایرنا، وحیــد ظهیری اظهــار کرد: خونریــزی بینی 

عارضه‌ای شــایع اســت که در بســیاری از مــوارد با 

کمک‌های اولیه صحیح در منزل کنترل می‌شود، 

اما برخی انواع آن می‌تواند هشداردهنده باشد و به 

درمان فوری پزشــکی نیاز داشته باشد. وی افزود: 

بیشــتر خونریزی‌های بینی از بخش تحتانی بینی 

و در اثــر پارگی مویرگ‌هــا رخ می‌دهــد و معمولا با 

فشردن قسمت نرم بینی به مدت پنج تا ۱۰ دقیقه 

متوقف می‌شود. در مقابل، خونریزی بخش فوقانی 

بینی نادرتر، شدیدتر و عمیق‌تر است و ممکن است 

خون به پشت دهان و گلو جریان پیدا کند؛ بنابراین 

در صورت طولانی شدن، نیازمند رسیدگی فوری 

پزشکی است.

ظهیری خشکی مخاط بینی در فصل سرما، گرمای 

وسایل گرمازا، دستکاری بینی در کودکان، آسیب 

و ضربه، ســرماخوردگی، آلــرژی، قــرار گرفتن در 

ارتفــاع، مصرف برخــی داروها و کمبود کلســیم را 

از عوامل خونریــزی بینی برشــمرد و گفت: گاهی 

ایــن عارضه می‌توانــد نشــانه بیماری‌هایــی مانند 

فشارخون بالا، اختلالات خونی، بیماری شریان‌ها 

و حتی سرطان باشد.

وی تأکید کــرد: هنــگام خونریزی بینی، فــرد باید 

خونسردی خود را حفظ کند، بنشیند و سر را کمی 

به سمت جلو نگه دارد؛ عقب بردن سر ممنوع است. 

ســپس باید قســمت نرم بینــی را ۱۰ دقیقه محکم 

فشــار داد و بســته یخ روی بینی و گونه‌ها قرار داد. 

اگر خونریزی متوقف نشد، تماس با اورژانس ۱۱۵ 

ضروری اســت. محمد علیشاهی، مســئول روابط 

عمومی اورژانس مشــهد نیز گفت: پارسال بیش از 

۴۰۵ هزار مأموریت انجام شد که هزار و ۲ مورد آن 

مربوط به خونریزی بینی بود؛ ۴۸۴ مورد در منزل 

درمان و ۴۶۲ بیمار به بیمارســتان منتقل شدند. 

بیشترین موارد در گروه سنی ۶۰ تا ۸۰ سال ثبت 

شده است.

هشدار اورژانس مشهد درباره 
طولانی شدن خونریزی بینی

«
گذر گلستان که اکنون با عنوان 

»فرهنگسرای کتاب« در حال 
تجهیز است، طی دوره های مختلف 

برنامه ریزی های زیادی برای آن 
شده بود و کارکردهای متفاوتی 
از جمله بازار کتاب، بازار عفاف 
و حجاب و ... برای آن پیشنهاد 

شده بود . حتی در یکی  دو مقطع 
نیز واگذاری این فضا به بخش 

خصوصی برای راه‌اندازی بازار 
کتاب و استقرار کتاب‌فروشی‌ها 

در غرفه‌های آن مطرح شد اما 
هیچ یک به سرانجام نرسید

ن
سا

را
: خ

س
عک


