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معرفی بازی استراتژی

بزرگ‌ترین فرمانده شو
نام: نبرد فرماندهان، جنگ موشکی

امتیاز: 4.5        حجم: 20 مگابایت

 در نبرد آنلایــن از زمین و آســمان به دشــمن حمله کنید، اســتراتژی 

دفاعی خود را پیاده کنید، از پایگاه خــود محافظت کنید، پدافندهای 

موشکی بســازید، نیروهای جدید بخرید و بزرگ‌ترین فرمانده شوید. 

در این بازی جنگی هــر فرمانده یک پایــگاه نظامی دارد کــه می‌تواند 

ساختمان‌های مختلف آن را ارتقا دهد و با استفاده از نیروهای مختلف 

مانند انواع هواپیماها و تانک‌های زرهی مدرن و پدافندها و... با دیگر 

بازیکنان به صورت آنلاین به نبرد بپردازد.

مستند علمی چی ببینیم؟

درک عمیق پیچیدگی‌های انسانی

مســتند »پارک موش‌ها« )Rat Park( محصول سال 2019، روایتی 

جــذاب و تفکر‌برانگیــز درباره‌ اعتیــاد و ماهیــت واقعی آن اســت. این 

فیلم، با الهام از آزمایشی مشــهور در دهه 1970، به ســوالی بنیادی 

می‌پردازد: آیا اعتیاد تنها نتیجه مواد مخدر است، یا ریشه‌های عمیق‌تر 

روانی و اجتماعی دارد؟ در آزمایش »پارک موش‌ها«، محققان نشــان 

دادند که محیط زندگی، تعاملات اجتماعی و کیفیت زندگی می‌تواند 

نقــش تعیین‌کننده‌ای در شــکل‌گیری یــا جلوگیری از اعتیاد داشــته 

باشــد. مســتند با تلفیق علم و داستان‌ســرایی، نگاه تازه‌ای به مفهوم 

انســانی اعتیاد ارائه می‌دهد و با بررسی عوامل مختلف مانند تنهایی، 

فشار اجتماعی و ساختار جامعه، مخاطب را به چالش می‌کشد تا به این 

معضل پیچیده از زاویه‌ای نو نگاه کند.

تقویم تاریخ

افتتاح راه زیرزمینی فرانسه به انگلستان
تونل مانش مسیر راه‌آهن ۵۲ کیلومتری در بستر کانال مانش است که بندر پادوکاله فرانسه را به شهرک 

فوکستون انگلستان متصل می‌کند. این تونل در زیر کف دریا حفر شده‌ و در سال ۱۹۹۴ افتتاح شد. 

مخارج آن که بزرگ‌ترین پروژه ســاختمانی اروپاســت ۶ میلیارد پوند )تقریباً ۸ میلیــارد دلار( برآورد 

شده‌است. این تونل ۴۰ متر پایین‌تر از کف دریا )بیش از ۱۰۰ متر پایین‌تر از سطح دریا( ساخته شده 

است. قطر هر کانال ۷٫۶ متر و دارای لوله‌های تهویه و نجات مصدومان احتمالی است. عبور قطارها از 

تونل ۲۰ دقیقه طول می‌کشد و با این پروژه زمان مسافرت از پاریس به لندن و بالعکس از طریق زمینی 

۳ ساعت کاهش خواهد یافت. مانش که انجمن مهندسان عمران آمریکا آن را یکی از عجایب هفتگانه 

دنیای مدرن نامیده‌است دارای دو خط ریلی و یک تونل جانبی برای خودروهاست. گفته می‌شود تنها در 

عصر یخبندان یعنی چیزی حدود 8 هزار و 500 سال پیش انگلستان به اروپا متصل بوده‌است. حفر تونل 

۶ سال طول کشید و قرار بود انگلیسی‌ها و فرانسوی‌ها در نقطه‌ای مشترک به هم برسند که انگلیسی‌ها 

موفق شدند سریع‌تر بدون کوچک‌ترین انحرافی به نقطه مدنظر برسند.

برنامه‌های صداوسیما

ساعت 23:15   شبکه یک      	
برنامه »جام جم«

شبکه دو       	 ساعت 23:15  
مستند »آشتی‌کنان«

ساعت 22:30   شبکه سه      	
بارسلونا - اینتر

ساعت 22:30   شبکه نسیم     	
برنامه »هزارویک«

ساعت 17       شبکه تماشا    	
مجموعه »پایتخت 7«

ساعت 23       شبکه نمایش   	
فیلم »نابخشودنی«

سفرنامه 

تفأل حدیث

داستانکبریده کتاب

  

ماجرای علاقه ترکمنان به اسب‌ها
هانــری دوکولیبوف عکاســی فرانســوی بــود که به 

دســتور ناصرالدین شــاه و بــرای ثبــت وقایع جنگ 

همراه قشون دولتی به سمت ترکمنان تکه‌ای رفت و 

طی 14 ماه اسارت با آنان زندگی کرد؛ او در کتابش 

به نام »در اسارت ترکمنان«، علاقه آنان به اسب‌شان 

را چنین توصیف می‌کند: »ترکمن‌ها در همه حالات 

با اسب‌شــان مشــغول هســتند. به همان اندازه که 

فرزندان خود را دوســت دارند به اسب‌های‌شان هم 

علاقه‌مندند. برای رسیدگی به اسب هرگز کوتاهی 

نمی‌کنند. هر وقت از کار باز می‌گردند، قبل از این‌که 

خود آب و غذا بخورند، ابتدا اسب را تیمار کرده و آب و 

غذا می‌دهند و بعد به خود می‌رســند. زمان جنگ با 

چشم خود دیدم وقتی یکی از ســواران تیر خورد و از 

اسب افتاد، به سرعت کارد از غلاف کشید و رگ اسب 

را برید تا اسبش غیر از خودش دست کس دیگری 

نیفتد. اسب را چون ناموس خود حفاظت می‌کنند. 

آن‌ها مرد بدون اســب را نیم مــرد می‌نامند. چون 

بیشتر وقت‌شان را درگیر جنگ هستند، همیشه 

خدا تفنگ با خــود حمــل می‌کنند. تفنــگ را در 

قسمت چپ بدن‌شان می‌آویزند. این‌گونه قنداق 

تفنگ در پشــت بدن قــرار می‌گیــرد و مزاحمتی 

هنگام تاخت برای‌شان ایجاد نمی‌کند«.

 نابرده رنج، رنج بیشتری عایدش می‌شود
 نقطه‌نظــر دیگر مرتبط با مشــکل نابــرده رنج، 

مربوط به آرتور شوپنهاور، 

فیلســوف بدبیــن آلمانی 

اســت کــه معتقــد اســت 

نابــرده رنــج، رنج بیشــتر 

از  می‌شــود.  عایــدش 

نقطه‌نظر او جهانی که درد 

و رنجی در آن نباشد تبدیل 

انســان‌های  جهــان  بــه 

در  می‌شــود.  افســرده 

در  »ملاحظاتــی  کتــاب 

بــاب بدبینــی« او چنیــن 

می‌نویســد: اگــر جهــان 

بهشــت رفــاه و راحتــی 

بود، اگر ســرزمینی بود که در رودهایش شــیر 

و عســل جریــان داشــت، 

اگر هر مردی می‌توانســت 

به‌راحتی و بــدون هیچ رنج 

و مشــقتی محبوبــش را به 

دســت آورد، انســان‌ها یا از 

شــدت ملالت و یکنواختی 

می‌مردند یا خودشان را به 

دار می‌آویختند.

برگرفته از کتاب »هربار 

که معنی زندگی را 

فهمیدم، عوضش 

کردند«؛ اثر دانیل ام کلاین

در مسیر اوج
آرنولد در دهکـده‌ای بادگیـر زندگی می‌کرد. 

او هـر روز بادبادکی می‌سـاخت و می‌فرسـتاد 

بـه آسـمان، امـا هـر بـار نـخ آن را محکـم نگـه 

می‌داشـت. بادبادک‌هایش پـرواز می‌کردند، 

اوج می‌گرفتند، اما همیشه در محدوده‌ای که 

نخ آن‌هـا تعییـن می‌کرد، بـه رقـص می‌آمدند. 

یـک روز، پسـری بـه نـام لئـو بـه او نزدیـک شـد 

و گفـت: »چـرا اجـازه نمی‌دهـی بادبادکـت 

آزادانـه پـرواز کنـد؟« آرنولـد لبخنـدی زد و 

گفـت: »اگـر نـخ را رهـا کنـم، بادبـادک گـم 

می‌شـود«. لئـو سـری تـکان داد: »امـا ایـن 

تنهـا راهـی اسـت کـه بتوانـی اوج گرفتنـش را 

ببینی«. آرنولـد بـرای اولیـن بـار، نـخ را رهـا 

کـرد. بادبادک بـه دوردسـت‌ها رفـت و در افق 

ناپدیـد شـد اما فهمید گاهـی بـرای اوج گرفتن، 

بایـد دل کنـد.

 

ابر آذاری برآمد باد نوروزی وزید
وجه می می‌خواهم و مطرب که می‌گوید رسید

شاهدان در جلوه و من شرمسار کیسه‌ام
بار عشق و مفلسی صعب است می‌باید کشید

هرکه در قبال خوبی مردم تشکر نکند، از خداوند 
عزوجل هم تشکر نکرده است.

امام رضا)ع(، عیون أخبار الرِّضا
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